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【我是一個樂於助人的人】 

 

    我是一個樂於助人的人，為甚麼我會這樣說呢？ 

 

    某一天的黃昏，我上街買菜，乘搭輕鐵回家。忽然，我

看見一位老婆婆跌跌撞撞地走進車卡。那時，正是下班時

間，車廂十分擠迫，所以，老婆婆站着十分辛苦。 

 

    我看見沒有人讓座給老婆婆，便站起來說：「老婆婆，

這邊有座位，請過來坐。」老婆婆聽了，小心翼翼地走過來

坐下。 

 

    她用感激的眼神望着我，向我說了一句：「小妹妹，你

的人品真好，多謝！多謝！」我甚麼也沒有說，只是微笑點

頭回應老婆婆的說話。 

 

    車上的人都用佩服的眼神看着我，就好像在說：小小年

齡就已經這麼懂事，真是了不得。我還聽見坐在老婆婆後面

的乘客對女兒說：「乖女兒，你長大後也要像這位姐姐一樣

幫助有需要的人，知道嗎？」 

 

    乘客的對話使我不得不害羞起來，

臉蛋像蘋果一般的紅。 

 

    我下車後，想：我真是十分喜歡自

己這一種性格，因為我幫助了別人，別

人感到幸福；自己不單沒有損失，反而

做到日行一善，真是一舉兩得啊！ 


