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2026年8月24日

課程簡介

香港紅卍字會屯門卍慈小學

小一新生適應日



流程

1 課程特色

2 科目與家課

3 評估方法

4 幼小銜接

5 分享



(一)課程特色



從閱讀
中學習

自主學習
資訊科
技教學

STEAM
教育

(一)課程特色

照顧學習
多樣性

校本課程

正向價值
觀教育

豐富
學習經歷



(一)課程特色

「正向教育」旨在發展孩子的幸
福感和快樂，方法是把正向心理
學中實證有效的方法應用於教育
之上。

1.正向價值觀教育



目的：

發現孩子的性格強項，鍛煉品格能力，
引導孩子活出充滿正面情緒、和諧關
係、充實投入、成就、生命意義的豐
盛生命。

(一)課程特色 1.正向價值觀教育



(一)課程特色 1.正向價值觀教育

本年度發展重點：

仁愛

同理心

尊重他人

孝親



(一)課程特色

重視正向的價值觀教育、品德教育

「訓輔合一」，營造和諧關愛的學習環境

本年度重點價值觀

仁愛

1.正向價值觀教育

同理心 孝親尊重他人



(一)課程特色

「卍慈讀書人」獎勵計劃

主題式閱讀、好書推介等

午讀
(可自行帶圖書或到圖書館借書)

2.從閱讀中學習



(一)課程特色

跨課程閱讀活動

2.從閱讀中學習



(一)課程特色 3.自主學習

預習目的：
• 溫故

(新舊知識鏈連接)
• 嘗新

(引發學習動機)

課業要求：
• 內容摘要
• 問題思考

• 展示所學

• 合作探究

• 點撥釋疑

• 知識建構

• 重複練習

(使解題自動化)

• 變式練習

(加深理解)

• 溫習

(溫習的材料和方法)

• 進展性評估

(回饋和訂正)

• 延展式學習

(多樣化和開放式的

學習)

• 反思改進

(自我評價和自我修訂)



(一)課程特色

知道自己學甚麼

有方法去學

明白自己強弱項

完善改進自己
學會學習

3.自主學習

24-25年度



(一)課程特色 4.資訊科技教學

使用平板電腦輔助學習



(一)課程特色

以QR code連結教學影片或網站

4.資訊科技教學



(一)課程特色 4.資訊科技教學

網上學習平台Teams

網上課堂



(一)課程特色

網上學習平台Teams

4.資訊科技教學

存放學習材料

供學生自學



(一)課程特色

網上學習平台Teams

4.資訊科技教學

交流溝通平台

發放電子家課



(一)課程特色 4.資訊科技教學

交流溝通平台

發放電子家課

網上學習平台Padlet



(一)課程特色 5.STEAM教育

主要在數學、科學、電腦、視藝科推行

STEAM 是代表科學(Science) 、科技(Technology) 、工
程(Engineering)、藝術(the Arts) 及數學(Mathematics)的
跨學科教育



5.STEAM教育



(一)課程特色 6.照顧學習多樣性

家課調適、默書及考試支援、課後家課支援等

駐校社工及言語治療師

職業治療師、教育心理學家定期到校



(一)課程特色

資優培訓

第一層次
在正規課程加入高層次思維技巧、閱讀策略和個
人及社交能力等資優教育元素

第二層次
以抽離方式在正規課堂以外進行特定學科的拔尖
課程 (如：英文精英組、數學精英組、奧林匹克
數學班、扭計骰訓練班)

第三層次 推薦學生參與教育局或大專機構特別為資優生舉
辦的培訓課程(香港資優教育學苑/中文大學暑期
資優課程)

6.照顧學習多樣性



(一)課程特色 7.校本課程

根據同學需要/能力設計，製作不同能力課業



(一)課程特色 7.校本課程

卍智多元智能課



(一)課程特色 7.校本課程

主題學習：

2026-2027年度主題

「非遺在卍慈」

年級 主題

一、二 動感非遺

三、四 匠心非遺

五、六 尋根非遺



(一)課程特色 8.豐富學習活動

學習活動

HAPPY 
HALLOWEEN



(一)課程特色 8.豐富學習活動

學習活動

屯門公園寫作活動



(一)課程特色 8.豐富學習活動

學習活動

中國少數民族服裝秀



(一)課程特色 8.豐富學習活動

學習活動

自理能力大挑戰



(一)課程特色 8.豐富學習活動

學習活動

滾球挑戰



(一)課程特色 8.豐富學習活動

學習活動

滾球挑戰



(一)課程特色 8.豐富學習活動

學習活動

The Rubber 
Band Car 

Making



(一)課程特色 8.豐富學習活動

全方位學習日

海洋世界探索之旅



(一)課程特色 8.豐富學習活動

全方位學習日

森林考察活動



(一)課程特色 8.豐富學習活動

全方位學習日

野外煮食



(一)課程特色 8.豐富學習活動

全方位學習日

歷奇活動(初階)



(一)課程特色 8.豐富學習活動

全方位學習日

歷奇活動(高階)



(一)課程特色 8.豐富學習活動

全方位學習日

製作再造紙
參觀T.Park



(一)課程特色 8.豐富學習活動



(二)科目與家課



認識時間表

認識科學科

自設教材(識字、筆
順、筆劃以讀帶寫)
繪本教學

(二)科目與家課 (主科介紹)

PLP-R/W Space Town 
讀寫計劃

外籍英語老師課(拼
音)

自理能力

認識校園

認識人文科

專題研習

探究活動

小一校本特色課程舉例

中文

英文

數學科學

人文

8

8

73

2



(二)科目與家課 (其他科目介紹)

中文
(8)

英文
(8)

數學
(7)

科目
節數

(每星期)
教授內容

音樂 2 課本

普通話 1.5 課本

電腦 1 電子課本

視覺

藝術

2 校本設計

體育 2 校本設計

科目
節數

(每星期)
教授內容

圖書課 0.5 校本設計

多元智能 4 八大智能活動

德公國 (每月約2) 主題月活動

(價值觀教學)
導修

(全日課)
3 做功課



全
日
課
時
間
表
例
子

圖/普

逢星期一、五
卍智多元智能課

小息一

小息二

午息

單周：圖書課
雙周：普通話課



(二)科目與家課

中文
(8)

英文
(8)

數學
(7)

家課政策
1.小一各主科(中英數人文科學)，每天1-2項功課

2.為有需要的學生調適家課的難度及數量

3.家長可透過school apps         「Grwth」
或校網的「家課日誌」查閱每天的功課



網上查閱功課方法

方法一：網上家課日誌

掃描以上QR code，
登入學校網站

1. 學校網頁
www.hkrsstmp
s.edu.hk
按家課日誌



2.  按年級

網上查閱功課方法



網上查閱功課方法



網上查閱功課方法

方法二：手機應用程式

明天安排家長安裝
GRWTH應用程式



(三)評估方法



(三)評估方法

•次數：全學年3次 (二至六年級)
•日期：已印在學校行事曆

•進行方式：每次考試分4天進行

•計分：-科目 (以分數表示)(如100分滿分 60分及格)

(60分以下不及格，以「數字」表示)
-體育、普通話以等級(A、B、C、D、E)表示

1. 總結性評估(考試)



(三)評估方法

•為協助小一適應新學習模式與環境，將有以下調整：

•原定11月份之考試一取消

•3月份之考試二為「模擬考試」

•6月份之考試三為「正式考試」

1. 總結性評估(考試)



(三)評估方法 1. 總結性評估(考試)

考試科目 內容

主
科

中文(4卷) 閱讀 聆聽 寫作 說話

英文(3卷) GE+Writing Listening / Speaking

數學、人文、科學(各1卷)

非
主
科

音樂 普通話 體育 視藝

口試(課堂)
筆試(考試週)

體能試

(課堂)
平時分

(課堂)



(三)評估方法 1. 總結性評估 (計分方法)

科目
考試佔分比重

閱讀 寫作 聆聽 說話 默書

中文 70% 10% 5% 5% 10%

英文 70% / 10% 10% 10%

科目
考試佔分比重

平時分(進展性評估) 考試

科學 20% 80%



(三)評估方法

1. 總結性評估 (評估範圍)

各科考試範圍：考試前派發範圍表

說話：中、英、普、音有範圍紙(溫習週前派)



(三)評估方法

2. 進展性評估(進評) (不計入考試分)
•科目：中、英、數、人文、普

•時間：配合教學進度，不定期

•內容：對應學習重點

•方法：老師評、學生自評、同儕互評、家長評

•形式：工作紙 a. 紙筆型

b.非紙筆型(說話、生活技能、態度等)

***請家長簽名***

科學科除外



(三)評估方法

3.默書 中默：逢星期四，全年6次，第1次(5/11)

英默：逢星期二，全年6次，第1次(27/10)

中、英默隔一至兩週進行

默書範圍紙分3次派發

模擬考試前(3月)：默書不計考試分



(三)評估方法

補默
政策

• 如學生於默書日缺席，將不會安排補默，除非學生
於考試前未能完成最少一次默書，才會安排補默。

• 補默限期為默書後的三個上課天內(以默書後一天計
算為第一天)。

• 如學生因長期缺席而無法進行最少一次默書，該次
考試的總成績將不用作於排列全級名次。



(四)幼小銜接



(四)幼小銜接(小朋友面對的挑戰?)



(四)幼小銜接

9月首兩星期(1/9-11/9)
( 校本教材，不用課本)
( 沒有家課)
( 模擬考試前，默書不計
分)

第一階段：愉快啟航周



(四)幼小銜接 愉快啟航周

形式：
• 遊戲中學習
• 活動模式教學
• 在學校完成紙筆類習作



(四)幼小銜接

 無功課日

(隔一至兩周，注意手冊)

學生學習歷程檔案(11月份)



(四)幼小銜接 小總結

小一入學百日活動



(四)幼小銜接

月份 內容

10月9日 小一家長與班主任有約

1月下旬

(兩天)
如何應付考試及溫習方法

(中文/英文/數學/人文/科
學)

家長支援

請各位家長
預留日子



家長教育 家長學堂



(五)分享



(五)分享(在家也正向)

不單指我們日日開
心大笑，也包括日
常生活裏面有感恩、
盼望、被愛、寧靜
等感受

明 白 到 「 點
解 」 要 做 一
件 事 ， 做 事
就 變 得 有 意
義 ， 會 為 更
遠 大 的 目 標
而 努 力 面 前 ！

成就感可以來自個人、
群體、學習、工作上，
也可以來自純粹娛樂，
透過對成功的追求，
獲取滿足感！

學 好 處 理 人
際 關 係 ， 直
接 影 響 心 情
和人生

正面情緒 和諧關係 生命意義 生活成就



如何鼓勵孩子？

1.單純的讚美

例如：「今次你考
試有80分，比上次
進步了很多！媽媽
很欣賞你的努力啊！

不過，如果你一開
始勤力點，今次可
能有90分了！」



如何鼓勵孩子？

2.避免比較式的讚美

例如：「妹妹，你做得比哥哥好啊！」



如何鼓勵孩子？

3.重視孩子的努力

例如：「我很欣賞
你願意花時間，並
嘗試不同的方法去
解決這數學難題！」例如：

「你很聰明！」



(五)分享 如何讓孩子喜愛學習？



(五)分享 如何讓孩子喜愛學習？



(五)分享 如何讓孩子喜愛學習？



• 預習、帶齊所需、作好準備

每天的準備

課前

•重視學習、積極參與課內

•每天溫習、反思所學課後

從小培養良好的學習態度及習慣 一生受用



謝謝你的耐心聆聽
如有疑問，歡迎致電查詢。
電話：2461 1968
課程組：陳凱欣主任
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